
                                                           
ПЛАН 

мероприятий по профилактике ПАВ и формированию культуры здорового образа жизни  

обучающихся ГБОУ Школа № 1173 на 2024-2025 учебный год. 

 

Цель: создание условий для формирования у обучающихся устойчивых установок на неприятие ПАВ. 

Задачи:  

- формировать у обучающихся умения и навыки, позволяющие снизить риск приобщения к незаконному потреблению ПАВ 

- формировать у обучающихся мотивацию на ведение здорового образа жизни 

- оказывать детям и подросткам консультационную помощь 

- повышать педагогическую культуру родителей по вопросам профилактики ПАВ 

Ожидаемые результаты: 

- снижение количества случаев немедицинского употребления ПАВ 

- формирование у обучающихся потребности в здоровом образе жизни, осознание ценности собственного здоровья и ответственности за него 

- выработка активной жизненной позиции, исключающей использование ПАВ  

 

№ п/п Вид профилактической деятельности 
Дата, 

периодичность 
Целевая аудитория Ответственные 

Анализ результатов 
СПТ 

Подготовка отчета о результатах СПТ в 2024-
2025 учебном году 

02.12.2024 педагогический коллектив 
социальные педагоги, 

педагоги -психологи 

Анализ динамики изменений в «группе риска». 03.03.2025 педагогический коллектив 
социальные педагоги, 

педагоги-психологи 

Планирование 
профилактической 

деятельности 

Постановка целевых показателей (ключевых 

показателей эффективности профилактической 

работы) 

09.09.2024 педагогический коллектив 
социальные педагоги, 

педагоги-психологи. 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА МОСКВЫ «ШКОЛА № 1173» 



  Разработка и утверждение плана профилактики 

негативных проявлений среди обучающихся  
09.09.2024 педагогический коллектив социальный педагог 

Разработка рекомендаций по коррекции плана 

профилактики негативных проявлений среди 

обучающихся на основе результатов СПТ 

02.12.2024 педагогический коллектив 
социальные педагоги, 

педагоги-психологи 

Подготовка и утверждение Приказа о проведении 

СПТ 
10.09.2024 педагогический коллектив заместитель директора 

Формирование 
визуальной 

информационной 
среды 

Подготовка и размещение средств визуального 

информирования 

2 раза в течение 
года 

обучающиеся 7-11 классов 

Классные руководители, 

социальные педагоги, 

педагоги организаторы 

Организация выставок, творческих работ 

обучающихся, направленных на формирование 

культуры ЗОЖ 

 

2 раза в течение 
года 

обучающиеся 

Классные руководители, 

социальные педагоги, 

педагоги организаторы, 

советник по воспитанию 

Размещение отчетов о мероприятиях 

профилактического характера в социальных 

сетях на официальной странице  

в соответствии с 
планом 

обучающиеся, родители, 

педагоги 

Специалист по 

связям с 

общественностью 

Проведение 
мероприятий 

профилактической 
направленности 

Классные часы по профилактике ПАВ и 

пропаганде ЗОЖ, согласно планам работ 

классного руководителя 

в соответствии с 
планом 

обучающиеся 7-11 классов Классные руководители 

Лекции с участием специалистов Московского 

научно-практического центра наркологии 

Департамента здравоохранения г. Москвы 

в течение года обучающиеся 7-11 классов Заместитель директора 

Совместные мероприятия с городским 

экспертно-консультативным советом 

родительской общественности при ДОНМ 

в течение года 
обучающиеся 7-11 

классов, родители 
Заместитель директора 

Профилактическая неделя «Будущее в моих 

руках» 

Профилактическая неделя «Здоровая семья» 

по графику обучающиеся 
социальные педагоги, 

педагоги-психологи. 

Дни правовых знаний, приглашение 

специалистов: наркологов, инспекторов ПДН 
в течение года обучающиеся 7-11 классов социальные педагоги 



Проведение родительских собраний 

профилактической направленности в 

соответствии с планом профилактики классных 

руководителей 

Предоставление рекомендаций (по запросам 

родителей) по формированию детско-

родительских отношений и воспитанию в семье 

на основе результатов СПТ 

по графику родители 
Классные руководители 

Педагог-психолог 

Работа Совета профилактики по 

предупреждению правонарушений (по 

отдельному плану) 

не реже 1 раза в 
месяц 

обучающиеся, родители, 

педагоги 

Социальные педагоги, 

педагоги-психологи. 

Организация и проведение массовых 

мероприятий:  

- акция, посвященная Всемирному Дню борьбы 

со СПИДом 

- неделя правовых знаний 

- общешкольный День здоровья 

- акция к Всемирному Дню без табака 

- организация спортивных мероприятий (по 

отдельному плану) 

в течение года обучающиеся 

Заместитель директора, 

классные руководители, 

социальные педагоги, 

педагоги-психологи. 

Контроль за посещаемостью учебных занятий, 

выявление учащихся, не посещающих школу по 

неуважительным причинам, профилактическая 

работа с ними, своевременное информирование 

КДНиЗП, ОПДН ОВД. 

ежедневно обучающиеся 

Заместитель директора, 

классные руководители, 

социальный педагог 

Вовлечение учащихся в работу БДО, Детского 

общественного движения Движение Первых, 

волонтерство и др. 

в течение года обучающиеся классные руководители 

 


